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Correction du learning apps De la importancia del deporte
Hemos visto a través de tres ejemplos la importancia que tiene el deporte en nuestra vida.

Primero con Ramén Arroyo. Es un ejemplo de superacion. En efecto, tiene una esclerosis
multiple que es una enfermedad que no tiene cura y provoca la progresiva pérdida de la
movilidad. Sin embargo, Ramén se ha lanzado un reto: ha decidido cumplir una hazafia, el
ironman. Nos da una leccion de vida porque su caso nos muestra que frente a los problemas,
nunca hay que rendirse y que la practica de un deporte nos permite plantarle cara a la
enfermedad.

Con el segundo ejemplo, Campeones, vemos que el deporte permite integrar mejor a los
discapacitados. Ademas, Marco, el entrenador, aprende mucho de su equipo. Aprende que
nunca hay que tirar la toalla y que hay que disfrutar de la vida.

Tenemos otro ejemplo con las escuelas deportivas de Danone cuyo objetivo es ayudar a
jovenes desfavorecidos. En estas escuelas, los jovenes aprenden que para ser un buen
deportista, primero hay que ser un buen estudiante y un buen ciudadano, o sea que hay que
respetar a los otros y no pelearse con ellos. Gracias a esta escuelas, muchos jovenes han
mejorado sus habitos.
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